
 УТВЕРЖДЕНО   
решение Дитвянского сельского 
исполнительного комитета  
 от 30.12.2025 г. №94  
  

 

 
ПЛАН  

мероприятий по реализации профилактического проекта   
«Крупово −  здоровый агрогородок» на 2026 год  

 
№ 
п/п Наименование мероприятий 

Сроки 
выполнения 
(месяц, год)  

Исполнители, соисполнители 

1 2 3 4 

1. Организационные мероприятия 

 Обеспечить:   

1.1. Информирование населения аг.Крупово с учетом 
особенностей подачи материала для разных возрастных 
групп в средствах массовой информации, социальных сетях и 
мессенджерах (с хештегом #Здоровые города и поселки#) о 
проводимых мероприятиях в рамках реализации  
профилактического проекта «Крупово – здоровый 
агрогородок»   

январь -
декабрь   

Государственное учреждение 
«Редакция «ЛидаМедиаКомпания» 
(далее − ГУ «Редакция 
«ЛидаМедиаКомпания»), управление 
образования, отдел спорта и туризма, 
отдел культуры, отдел идеологической 
работы и по делам молодёжи Лидского 
районного исполнительного комитета 
(далее − Лидский райисполком), 
учреждение здравоохранения «Лидская 
центральна районная больница» (далее 
– Лидская ЦРБ), государственное 
учреждение «Лидский зональный 
центр гигиены и эпидемиологии» 
(далее − Лидский зональный ЦГЭ), 
Дитвянский сельский исполнительный 
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комитет  

1.2. Рассмотрение хода реализации профилактического проекта 
«Крупово − здоровый агрогородок», анализа 
демографической ситуации и др. вопросов, касающихся 
здоровья населения и улучшения среды обитания жителей в 
аг.Крупово на заседаниях группы управления проектом 
«Крупово − здоровый агрогородок», Дитвянского сельского 
исполнительного комитета 

  2 раза в 
год 

Группа управления    профилактическим 
проектом «Крупово − здоровый 
агрогородок» (далее − группа 
управления проектом), Дитвянский 
сельский исполнительный комитет, 
Лидская ЦРБ, Лидский зональный ЦГЭ 

1.3. Разработку и издание информационно-образовательных 
материалов по вопросам формирования здорового образа 
жизни, профилактике зависимостей, социально-значимых 
заболеваний для распространения среди различных групп 
населения аг.Крупово 

январь-
декабрь   

Лидская ЦРБ, Лидский зональный ЦГЭ 

1.4. Размещение на стендах и сайтах учреждений информации по 
различным аспектам охраны здоровья, освещение основных 
направлений государственной политики в сфере 
формирования здорового образа жизни населения 

январь-
декабрь   

Государственное учреждение 
«Лидский районный территориальный 
центр социального обслуживания 
населения» (далее – государственное 
учреждение «ЛРТЦСОН»), филиал 
«Круповский Дом культуры» ГУ 
«Лидский районный центр культуры и 
народного творчества» (далее – филиал 
«Круповский Дом культуры»), филиал 
«Интегрированная библиотека агр. 
Крупово» ГУК «Лидская районная 
библиотека имени Янки Купалы» 
(далее − филиал «Интегрированная 
библиотека агр. Крупово»), 
государственное учреждение  
образование «Круповская средняя 
школа Лидского района» (далее −  
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Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ, Лидский 
зональный ЦГЭ  

1.5. Организацию выставки научно-популярных материалов по 
вопросам формирования здорового образа жизни «Здоровье – 
главная ценность человечества» 

март, 
сентябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

1.6. Проведение мероприятия  − визит «Тимуровцы» к Празднику 
труда 

май Филиал «Круповский Дом культуры» 

1.7. Проведение праздников здоровья «Быть здоровым, жить 
активно», «Новое поколение – за здоровое продвижение» 

апрель, 
октябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

1.8. Разработку  и распространение  информационных буклетов 
членами отряда ЮПМ «Витязь» и антинаркотического 
отряда «Жизнь» по профилактике вредных зависимостей 
«Привычки, уносящие здоровья!», «ЗОЖ – путь для всех», 
«Живи настоящим – думай о будущем» 

март, май, 
сентябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

1.9. Предоставление ежеквартального отчета о выполнении 
мероприятий плана в Лидский зональный ЦГЭ по эл. почте 
(info@cge-lida.by) или по факсу 622-830   

до 3 числа 
месяца, 

следующего 
за отчетным 

периодом  

ГУ «Редакция «ЛидаМедиаКомпания», 
управление образования, отдел спорта 
и туризма, отдел культуры, отдел 
идеологической работы и по делам 
молодёжи Лидского райисполкома, 
Лидская ЦРБ, Дитвянский сельский 
исполнительный комитет, Лидское 
городское унитарное предприятие 
жилищно- коммунального хозяйства 
(далее − ЛГУП ЖКХ), Круповская 
средняя школа Лидского района, 
государственное учреждение 
«ЛРТЦСОН», филиал «Круповский Дом 
культуры», филиал «Интегрированная 
библиотека агр. Крупово» 
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 2. Здоровое городское планирование 

2.1. Разработка и утверждение ежегодных планов мероприятий 
по благоустройству и содержанию территории Дитвянского 
сельского совета (включая территорию аг.Крупово). 
Выполнение мероприятий в установленные сроки 

январь-
декабрь   

Дитвянский сельский исполнительный 
комитет, ЛГУП ЖКХ 

2.2. Озеленение территории агрогородка (посадка древесно - 
кустарниковых растений, устройство клумб)   

март - 
сентябрь 

Дитвянский сельский исполнительный 
комитет 

2.3. Обеспечение проведения ежегодных субботников по 
благоустройству территорий и наведения порядка, в том 
числе в лесных массивах, кладбищах и др.  

март - 
сентябрь  

Дитвянский сельский исполнительный 
комитет, Круповская средняя школа 
Лидского района, Лидская ЦРБ 

2.4. Инженерное обустройство (ремонт) контейнерных площадок, 
контейнеров для сбора коммунальных отходов в агрогородке 
в том числе для раздельного сбора  

январь -
декабрь   

ЛГУП ЖКХ 

2.5 Проведение периодических осмотров состояния 
оборудования детских игровых и спортивных площадок, 
расположенных на придомовых территориях агрогородка, 
обслуживаемых предприятиями ЖКХ 

январь -
декабрь   

ЛГУП ЖКХ 

2.6 Обеспечение благоустройства, безопасности, надлежащего 
санитарно-гигиенического состояния территории учреждения 
образования 

январь -
декабрь   

Круповская средняя школа Лидского 
района 

 3. Обеспечение здоровым питанием населения с упором на детей и подростков в организованных 

коллективах,  организация работы по пропаганде здорового питания для различных возрастных категорий 

населения агрогородка 

3.1. Контроль за функционированием пищеблока в Круповской 
средней школе Лидского района, выполнением 
Специфических санитарно-эпидемиологических требований 
к содержанию и эксплуатации учреждений образования, 
утвержденных постановлением Совета Министров 
Республики Беларусь от 7 августа 2019 г. №525 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ 

3.2. Анализ выполнения норм питания учащихся январь- Круповская средняя школа Лидского 
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декабрь района, Лидский  зональный ЦГЭ 

3.3. Реализация программы производственного контроля на 
объекте питания учреждения образования 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ 

3.4. Организация работы по освобождению учащихся от платы за 
питание в зависимости от времени пребывания в учреждении 
и принадлежности к льготной категории 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

3.5. Проведение С-витаминизации обучающимся январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

3.6. Совершенствование меню и рациона питания для воспитанников 
дошкольного образования с учетом возраста и здоровья 
детей, соблюдения принципов детской диететики, поры года, 
в том числе увеличение количества потребления овощей, 
фруктов и продуктов здорового питания 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ 

3.7. Отработка навыков профессионального мастерства 
работников объектов питания на рабочих местах 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ 

3.8. Обеспечение повышения уровня информированности 
населения аг.Крупово о принципах здорового, рационального 
питания через СМИ, Интернет-ресурсы, тематические 
встречи, консультации  и др. 

январь-
декабрь   

Лидская ЦРБ, Лидский зональный ЦГЭ 

 4. Развитие учреждений образования с внедрением современных организационно-структурных элементов, 

обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья детей и подростков   
4.1. Реализация межведомственного информационного проекта 

«Школа − территория здоровья» 
январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ 

4.2. Создание здоровьесберегающей среды в учреждении 
образования при организации образовательного процесса, в 
т.ч. с внедрением современных технологий 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ 

4.3. Обеспечение проведения физкультурно-оздоровительной 
работы в учреждении образования для популяризации 
физической культуры и спорта, привития навыков активной 
жизни 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 
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4.4. Обеспечение реализации целевых профилактических 
проектов по профилактике неинфекционных заболеваний и 
укреплению здоровья учащихся 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.5. Проведение в учреждении образования мероприятий для 
обучающихся по формированию здорового образа жизни с 
использованием разноплановых форм работы (акции, 
киновидеосеансы, лекции, тематические встречи, праздники и 
уроки здоровья  и др.) 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.6. Включение в тематику родительских собраний вопросов, 
пропагандирующих сохранение и укрепление здоровья, 
безопасной жизнедеятельности, предупреждения 
саморазрушительного поведения детей и подростков 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.7. Организация и проведение мероприятий в оздоровительный 
период по различным тематикам: профилактика 
паразитарных заболеваний, ОРИ, травматизма, безопасного 
поведения на водоемах и др. 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.8. Проведение профилактических мероприятий, приуроченных 
к Международному дню борьбы с наркотиками 

март   Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.9. Проведение акции «IT-Безопасность. Касается каждого» ноябрь Круповская средняя школа Лидского 
района 

4.10. Выявление учащихся, нуждающихся в оказании социально-
педагогической поддержки и психологической помощи, 
находящихся в сложных жизненных ситуациях 

сентябрь-
октябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ 

4.11. Проведение месячника по профилактике суицидов март-
апрель, 

сентябрь-
октябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района,  Лидская ЦРБ 

4.12. Акция «В центре внимания – дети!» август-
сентябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 
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4.13. Проведение мероприятий ко Всемирному дню здоровья  апрель  Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.14. Проведение недели правовых знаний, профилактики вредных   
зависимостей 

сентябрь  Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.15. Проведение антинаркотической акции «Миссия-жить!» март, 
октябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.16. Проведение профилактических мероприятий ко  Всемирному 
дню без табака, Всемирному дню некурения 

май, ноябрь Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

4.17. Проведение ежегодного комплекса мероприятий в рамках 
Всемирной кампании против СПИДа и Всемирного дня 
профилактики ВИЧ - инфекции  

май, 
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ, 
Лидская ЦРБ 

 5. Улучшение условий труда на рабочих местах производственных предприятий агрогородка, 

распространение различных форм материального стимулирования работников, приверженных здоровому 

образу жизни   
5.1. Повышение уровня информированности работников по 

вопросам соблюдения требований охраны труда, 
безопасного поведения, отказа от саморазрушительного 
поведения, вопросам сохранения и укрепления здоровья 
через Интернет-ресурсы, информационные стенды, уголки 
здоровья и в рамках дней информирования (дней здоровья) 
в учреждениях (организациях) и предприятиях   

январь -
декабрь   

Руководители предприятий и 
организаций (учреждений) аг.Крупово,  
Лидская ЦРБ, Лидский зональный ЦГЭ 

5.2. Организация и проведение обязательного медицинского 
осмотра работающих, в порядке, установленном 
законодательством с применением скрининг-диагностики для 
раннего выявления патологии, оценки здоровья 

январь -
декабрь   

Руководители предприятий и 
организаций (учреждений) аг.Крупово, 
Лидская ЦРБ, Лидский зональный ЦГЭ  

5.3. Обеспечение осуществления систематического январь - Руководители предприятий и 
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производственного, в том числе лабораторного, контроля для 
реализации мероприятий, направленных на улучшение 
условий труда, снижение воздействия вредных и (или) 
опасных производственных факторов на здоровье 
работающих 

декабрь   организаций (учреждений) аг.Крупово,  
Лидский зональный ЦГЭ 

5.4. Улучшение условий питания работников учреждения 
образования 

январь -
декабрь   

Круповская средняя школа Лидского 
района 

5.5. Обеспечение участия работников в спортивно-массовых 
мероприятиях для трудовых коллективов 

январь -
декабрь   

Руководители предприятий и 
организаций (учреждений) аг.Крупово, 
Круповская средняя школа Лидского 
района 

5.6. Проведение Дней охраны труда январь -
декабрь   

Руководители предприятий и 
организаций (учреждений) аг.Крупово, 
средняя школа Лидского района 

5.7. Снижение удельного веса рабочих мест с вредными и (или) 
опасными условиями труда более чем на 1 % к общему 
количеству рабочих мест с вредными условиями труда 

январь-
декабрь 

Руководители организаций аг.Крупово 

 6. Снижение уровня поведенческих факторов риска развития неинфекционных заболеваний, в том числе 

среди молодежи      
6.1. Размещение на информационных стендах, интернет-сайте 

информации о действующих службах, оказывающих 
экстренную социальную и психологическую помощь в 
кризисных состояниях, в т.ч. экстренную психологическую 
помощь по телефону (номера «телефонов доверия», «горячих 
линий») и др. 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ, Лидский 
зональный ЦГЭ 

6.2. Проведение с воспитанниками и учащимися мероприятий по 
пропаганде здорового образа жизни (Дни здоровья, 
тематические беседы, занятия, образовательные и 
исследовательские проекты и т.д.) 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ, Лидский 
зональный ЦГЭ 

6.3. Размещение информационного материала по тематикам январь- Руководители предприятий и 
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здорового образа жизни и профилактике заболеваний в 
местах массового пребывания населения агрогородка  

декабрь организаций (учреждений) аг.Крупово, 
Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ, Лидский 
зональный ЦГЭ 

6.4. Проведение спортивных соревнований среди школьников январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

6.5. Проведение соревнований среди населения по месту 
жительства, праздников «Семейные старты»   

май Круповская средняя школа Лидского 
района 

6.6. Проведение информационно – образовательных мероприятий 
по формированию культуры здорового образа жизни, 
приуроченных к Единым дням здоровья, единым дням 
информирования 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

6.7. Беседа-диалог «Наркотики и дети. Как сохранить будущее?» 
(к Международному дню борьбы с наркоманией и 
незаконным оборотом наркотиков) 

март Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

6.8. Интерактивная игра «Учится быть здоровым телом и душой» март Филиал «Круповский Дом культуры» 

6.9. Выставка-просмотр «Здоровье человека – богатство страны» 
(к Всемирному дню здоровья)  

апрель Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

6.10. Профилактический диалог «Выбираем жизнь без табачного 
дыма» (к Всемирному дню без табака) 

май Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

6.11. Спортивно-оздоровительная зарядка «Эх, ухнем» июнь Филиал «Круповский Дом культуры» 

6.12. Театрализованная игровая программа «Мойдодыр» сентябрь Филиал «Круповский Дом культуры» 

6.13. Час осмысления «СПИД - не вина, а беда» (ко Всемирному 
дню профилактики ВИЧ - инфекции)  

декабрь Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

 7. Защита здоровья детей, поддержка института семьи, активное долголетие   

7.1. Мини-опрос «Какие традиции есть в вашей семье?» октябрь Лидская ЦРБ 

7.2. Проведение мероприятий с законными представителями 
обучающихся по поддержанию института семьи и ее 
значению в жизни человека 

 
ноябрь 

Лидская ЦРБ 
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7.3. Развлекательно-познавательная киновикторина «Любимые 
фильмы СССР» для пожилых граждан с участием волонтёров 
«серебряного» возраста 

апрель Филиал «Круповский Дом культуры», 
государственное учреждение 
«ЛРТЦСОН» 

7.4. Спортивная квест-игра «Старты Победы» для учащихся 
начальных классов Круповской средней школы Лидского 
района с участием волонтёров «серебряного» возраста  

июнь Круповская средняя школа Лидского 
района, государственное учреждение 
«ЛРТЦСОН» 

7.5. Оздоровительный мастер-класс «Йога для начинающих: 
базовые упражнения» для пожилых граждан с участием 
волонтёров «серебряного» возраста  

октябрь Филиал «Круповский Дом культуры», 
государственное учреждение 
«ЛРТЦСОН» 

7.6. Шкатулка народных рецептов «Мудрые советы народной 
медицины» 

февраль Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

7.7. Тематическая программа «В кругу семьи тепло и уютно» (ко 
Дню семьи) 

май Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

7.8. День отдыха «Вместе всегда весело»  июль Филиал «Круповский Дом культуры» 

7.9. Беседа «Активность – путь к долголетию» октябрь Филиал «Интегрированная библиотека аг. 
Крупово» 

7.10. Фито-встреча «Чай – не только вкусно, но и полезно!» ноябрь Филиал «Круповский Дом культуры» 

7.11. Организация оздоровления воспитанников в течение 
учебного года,  в т.ч. летнего оздоровительного периода 

март, июнь Круповская средняя школа Лидского 
района 

7.12. Проведение мероприятий с законными представителями 
обучающихся по поддержанию института семьи и ее 
значению в жизни человека 

январь- 
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ, Лидский 
зональный ЦГЭ 

7.13. Повышение правовой грамотности и правовой культуры 
детей, обучение основам безопасности жизнедеятельности, 
навыкам безопасного поведения путем проведения в 
учреждении образования тематических мероприятий 

январь- 
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидская ЦРБ, Лидский 
зональный ЦГЭ 

7.14. Реализация проекта «Родительский университет» 
 

январь- 
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

7.15. Проведение Недели семьи, Недели родительской любви май, 
октябрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 
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 8. Развитие и поддержка местных инициатив, направленных на сохранение и укрепление здоровья, снижения 

уровня поведенческих рисков 
8.1. Реализация информационно-образовательного проекта 

Лидского зонального ЦГЭ «Ориентир», направленного на 
содействие сохранению и укреплению психического 
здоровья подростков, приобщение их к ценностям ЗОЖ   
среди уч - ся 6-7 классов    

январь-май  Круповская средняя школа Лидского 
района, Лидский  зональный ЦГЭ  

8.2. Игровой час «Мы выбираем спорт» декабрь Лидская ЦРБ 

8.3. Реализация проекта «Зеленые школы», направленного на 
формирование у обучающихся ценностного отношения к 
природе. Повышение уровня экологической направленности 
мероприятий, информированности обучающихся по 
вопросам охраны окружающей среды и рационального 
использования природных ресурсов. Воспитание 
ответственного отношения к природе, формирование 
экологически грамотного поведения.  

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

8.4. Реализация проекта по воспитанию культуры безопасной 
жизнедеятельности и здоровому образу жизни «Стиль жизни 
– здоровый!» 

январь-
декабрь 

Круповская средняя школа Лидского 
района 

 


