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1. ВВЕДЕНИЕ 
Для населения агрогородка Крупово Лидского района, как и для 

других регионов Лидского района и Республики Беларусь, 
неинфекционная заболеваемость стала основной причиной высокой 
смертности населения и экономических потерь в связи с возникающей 
нетрудоспособностью и затратами на медицинское обслуживание.   

В этой связи возрастает значимость профилактики, как системы мер, 
направленных на устранение причин и условий, вызывающих болезни, 
создание здоровьесберегающей среды жизнедеятельности и 
формирование у населения агрогородка Крупово мотивации к здоровому 
образу жизни (ФЗОЖ).   

Это может быть обеспечено повышением эффективности 
межведомственного взаимодействия, актуализацией мероприятий по 
сохранению и укреплению здоровья населения агрогородка Крупово с 
учетом всех аспектов территориального устойчивого развития (экономика, 
планирование территорий‚ архитектура, транспорт‚ энергетика, жилищно-
коммунальное хозяйство, общественное движение и др.).  

 Одна из составляющих реализации проекта - мотивация населения к 
ведению здорового образа жизни и стимулирование гражданского 
общества к развитию инициатив, которые будут способствовать 
сохранению и укреплению здоровья населения, проживающего в 
агрогородке Крупово. 

Цель проекта заключается в обеспечении здоровья населения 
агрогородка Крупово как главного приоритета политики местных органов 
власти и предусматривает объединение усилий районных органов 
госуправления, религиозных, общественных организаций, а также 
граждан. 

Государственный профилактический проект «Здоровые города и 
поселки» реализуется в Республике Беларусь со второй половины 2019 
года по инициативе Главы государства. Цель проекта - создание города 
или поселка, живущего по принципам здорового образа жизни, в котором 
население ответственно относится к собственному здоровью и здоровью 
окружающих, а также имеются условия для сохранения и укрепления 
здоровья. Реализация проекта вызвана необходимостью создания таких 
условий, чтобы физическая культура, правильное питание и душевное 
здоровье стали нормой каждого человека с детства.    

В «Профиле здоровья агрогородка Крупово» находят отражение все 
аспекты жизни населенного пункта, способствующие или 
препятствующие здоровью жителей и их благополучию.   

Технология реализации профилактического проекта 
предусматривает участие в нем всех заинтересованных ведомств и 
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реализуется методом программно – целевого планирования (т.е. позволяет 
в условиях ограниченных финансовых возможностей максимально 
скоординировать усилия всех структур, направленные на создание и 
реализацию комплексных социальных программ по повышению качества 
жизни населения агрогородка.   

Во исполнение: 
плана мероприятий по реализации государственной программы 

«Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021 − 2025 годы в 
Лидском районе, утвержденного решением Лидского районного Совета 
депутатов от 27 декабря 2024 года №51 (в редакции решения Лидского 
районного Совета депутатов от 29 июня 2021 года №205) (пункт 19), 
 Дорожной карты присоединения агрогородков, г. Березовка,                 
п. Первомайский и деревни Минойты Лидского района к реализации 
государственного профилактического проекта «Здоровые города и 
поселки» и вхождения в национальную сеть «Здоровые города и поселки» 
на период 2025-2035 гг., утверждённой заместителем председателя 
Лидского районного исполнительного комитета от 10.09.2024 г.; 

решения Дитвянского сельского исполнительного комитета от 16 
января 2025 года №3-1, профилактический проект «Крупово – здоровый 
агрогородок» стартует в 2025 году, реализуя утверждённый сельским 
исполнительным комитетом план мероприятий на текущий год.    

В основе деятельности, предпринимаемой в рамках проекта лежат 
следующие принципы: 

приоритет вопросов здоровья в планировании деятельности всех 
секторов/ведомств; 

интеграции – координации всех программ и мероприятий различных 
уровней, статусов и отраслевой направленности; 

всеобщности – в реализации проекта принимают участие все группы 
общественности и ветви власти, социальные институты, жители 
агрогородка и др. 

В конечном итоге проект призван привести к улучшению 
физического, психологического, социального и экологического 
благополучия людей, живущих в агрородке Крупово.  
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2.СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЖИТЕЛЕЙ АГРОГОРОДКА КРУПОВО 
Медико-демографическая ситуация 

 На 01.01.2025 года ФАП Крупово врачебной амбулатории 
«Молодежный» обеспечивает   медицинской обслуживание 803 жителей.   
 Детское население (в возрасте от 0 - до 17 лет) составляет 132 чел., 
взрослое населения (18 лет и старше) – 671 чел.  

Тип возрастной структуры населения – регрессивный (число лиц до 
14 лет меньше числа лиц в возрасте 50 лет и старше), таким образом, в 
агрогородке Крупово существует угроза сокращения численности 
населения.  

Медико - демографический статус агрогородка Крупово:  
общая заболеваемость всего населения (на 100 000) составила в 2024 
году – 65130,8; 
общий коэффициент рождаемости (на 1 000) составил – 2,5; 
общий коэффициент смертности (на 1 000) составил – 14,9; 
коэффициент младенческой смертности (на 1 000 ) – 0,0; 
показатель первичного выхода на инвалидность на 10 000 (все 
население – 49,8. 

Медико - демографический индекс (МДИ) агрогородка Крупово за 
2024 год составил 46,6.   

Показатели заболеваемости населения 
 Первичная заболеваемость по отдельным классам болезней среди 
жителей аг. Крупово, обслуживаемых ВА «Молодежный» (на 100 000) 
составляет: 
   
 2024 
Первичная заболеваемость болезнями системы 
кровообращения, всего 

1868,0 

в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 0,0 
в т.ч. взрослые 18 лет и старше 2235,5 
Первичная заболеваемость    
болезнями  органов дыхания, всего 

50809,5 

в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 125757,6 
в т.ч. взрослые  18 лет и старше 36065,6 
Первичная заболеваемость злокачественные 
новообразованиями, всего 

249,1 

в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 0,0 
в т.ч. взрослые 18 лет и старше 298,1 
Первичная заболеваемость  сахарным диабетом, всего 622,7 
в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 0,0 
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в т.ч. взрослые  18 лет и старше 745,2 
Первичная заболеваемость, связанная с травмами, 
отравлениями и некоторые другими последствиями 
воздействия внешних причин, всего 

0,0 

в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 0,0 
в т.ч. взрослые  18 лет и старше 0,0 
Первичная заболеваемость  психическими расстройствами  
и расстройствами поведения, всего 

0,0  

в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 0,0 
в т.ч. взрослые  18 лет и старше 0,0 
Первичная заболеваемость  инфекционными и 
паразитарными болезни, всего 

498,1  

в т.ч. числе дети  в возрасте 0-17 лет 498,1 
в т.ч. взрослые  18 лет и старше 0,0 

Инфекционная и паразитарная заболеваемость 
 На территории агрогородка Крупово ситуация по ряду 
инфекционных и паразитарных заболеваний благополучная: не 
регистрировались случаи заболевания особо опасными инфекциями, 
дизентерией, коклюшем, псевдотуберкулёзом, брюшным тифом, 
туберкулезом, столбняком, острыми и хроническими вирусными 
гепатитами, краснухой, корью, дифтерией, эпидемическим паротитом, 
риккетсиозами и другими зооантропонозами, трихинеллёзом, 
инфекциями, передающимися половым путем, ВИЧ-инфекцией и др.  
 На спорадическом уровне в этот период регистрировались случаи 
кишечных инфекций (ротавирусная инфекция) и микроспории – по 1 
случаю за 2024 год.  
 Не регистрировалась групповая и вспышечная заболеваемость 
острыми кишечными инфекциями и сальмонеллёзами, связанная с 
продукцией продовольственной торговли, общественного питания, 
пищеблоками детских, подростковых учреждений.  
 Не регистрировались инфекции, связанные с оказанием 
медицинской помощи, случаи заражения инфекционными заболеваниями 
контактно-бытовым путем в организованных детских коллективах. 
  Случаев бешенства среди населения и животных на территории 
агрогородка в 2024 году не зарегистрировано.   
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3. СОСТОЯНИЕ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ И ЕЕ ВЛИЯНИЕ НА 
ЗДОРОВЬЕ ЖИТЕЛЕЙ АГРОГОРОДКА 

Водоснабжение и планово-регулярная санитарная очистка 
 Централизованным водоснабжением в агрогородке Крупово 
обеспечено 100 % населения. Источником водоснабжения агрогородка 
Крупово является водозабор, стоящий на балансе Лидского городского 
унитарного предприятия жилищно-коммунального хозяйства (далее по 
тексту – Лидское ГУП ЖКХ) (2 водозаборные артезианские скважины, 
водонапорная башня и станция обезжелезивания контейнерного типа). 
 Водопроводные сети централизованного водоснабжения в 
агрогородке Крупово протяженностью 5,9 км находятся на балансе и 
обслуживании Лидского ГУП ЖКХ. Подача питьевой воды обеспечена 
как населению агрогородка Крупово, так и социальным, торговым 
объектам, в административные здания. 
 Качество воды по микробиологическим показателям стабильно на 
протяжении последних лет и не превышает рекомендаций Всемирной 
организации здравоохранения. За 2024 год не зарегистрировано 
нестандартных проб по микробиологическим и санитарно-химическим 
показателям. 
 Качество воды по содержанию железа (после станции 
обезжелезивания) соответствует гигиеническим нормативам и составляет 
<0,1 мг/дм³. Фактов неэффективности работы станции за 2024 год не 
зарегистрировано.  

По данным Лидского ГУП ЖКХ износ существующей 
водопроводной сети хозяйственно-питьевого водоснабжения (срок 
эксплуатации превышает 25 лет) составляет 70-80 %. 
 100 % населения агрогородка Крупово обеспечено 
централизованным водоснабжением.   
 Очистные сооружения агрогородка Крупово представляют комплекс 
сооружений в виде полей фильтрации площадью 2 га, 1983 года 
постройки, проектная производительность составляет 101 м³/сут., 
фактическая – 19,2 м³/сут.   
 Сети централизованной хозяйственно-бытовой канализации в 
агрогородке Крупово находятся на балансе и обслуживании Лидского 
ГУП ЖКХ. Протяженность сетей хозяйственно-бытовой канализации в 
агрогородке Крупово составляет 4,8 км. По данным Лидского ГУП ЖКХ 
износ существующей канализационной сети составляет 60-70 %.  
 В агрогородке Крупово организована планово-регулярная 
санитарная очистка. В многоквартирной жилой застройке оборудована 1 
контейнерная площадка, находящаяся на балансе сельсовета. Для 
хранения твердых отходов и вторичных материальных ресурсов на 
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контейнерной площадке установлены 3 контейнера для ТКО и 1 – для 
ВМР.  
 В жилой застройке приусадебного типа организован подворовой 
сбор мусора специализированным транспортом Лидского ГУП ЖКХ в 
соответствии с установленным графиком. В настоящее время договора на 
вывоз мусора заключены в 98,8 % от общего количества частных жилых 
домов (220 домовладений/117 договоров, в 3-х – отсутствуют 
домовладельцы).  
 Санитарная очистка и уборка территории агрогородка Крупово в 
весенне-осенний период проводится рабочим зеленого хозяйства 
Дитвянского сельского Совета. 

Дитвянским сельским исполнительным комитетом организована 
работа по закреплению территорий общего пользования в сельских 
населенных пунктах с привлечением юридических лиц, индивидуальных 
предпринимателей и граждан, в рамках действующего Положения «О 
порядке определения размеров (пределов) территорий общего 
пользования населенных пунктов для выполнения работ по 
поддержанию их надлежащего санитарного состояния», утвержденного 
постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 22.07.2020 
№ 430. По данному вопросу руководством сельсовета принято решение 
№48 от 02.06.2021 г. 
 Принято решение Дитвянского сельского исполнительного комитета 
№16 от 20.03.2025, которым утвержден План мероприятий месячника по 
наведению порядка на земле, благоустройству и содержанию территорий 
Дитвянского сельского совета на март-апрель месяцы 2025 года, а также 
решение №6 от 12.02.2025 «О составе рабочей группы для организации и 
контроля работы по наведению порядка на земле и благоустройству 
территории сельсовета».  

Генеральный план населенного пункта Крупово разработан в 1981 
году, до настоящего времени не актуализирован. 

Питание и здоровье 
Питание жителей агрогородка, как и в целом по Республике 

Беларусь, характеризуется низким потреблением овощей и фруктов (менее 
пяти порций в день), рыбы, морепродуктов, мяса нежирных сортов. В 
рационе чаще присутствуют обработанные пищевые продукты с высоким 
содержанием соли (свыше 5 грамм в сутки). Для приготовления пищи 
используется в основном растительные масла.   

Среди отдельных групп населения агрогородка существует 
вероятность различной степени выраженности дефицита витаминов А, Д. 
фолевой кислоты, селена, кальция, калия, цинка.   
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Повседневные продукты питания жители агрогородка приобретают в 
трех предприятиях торговли пищевыми продуктами:  

• магазин «Родны кут» Лидского филиала ГОПО (а/г Крупово). 
Ассортимент продукции, реализуемый торговыми объектами, 

включает все группы пищевой продукции: мясные полуфабрикаты 
(замороженные и охлажденные), молочную продукцию, замороженную 
рыбную продукцию, овощи и фрукты свежие и в консервированном виде, 
хлебобулочные, кондитерские изделия, крупяные и макаронные изделия, 
диетические продукты. В объекте торговли агрогородка в торговом зале 
имеется отдельная полка для выкладки продукции с пониженным 
содержанием соли, сахара, жира, обогащенных витаминами и минералами, 
клетчаткой, диетической и диабетической продукции. 

Питание детей в УО агрогородка Крупово Лидского района отвечает 
научно обоснованным принципам питания к выбору пищевых продуктов 
и употреблению их в пищу (принципам детской диететики). 

Горячее питание осуществляться по дневным (суточным) рационам 
на основе примерных двухнедельных рационов, разработанных 
учреждениями или субъектами общественного питания и утвержденных 
руководителем учреждения и субъекта общественного питания. 

Примерные двухнедельные рационы   разрабатываются на 
основании установленных норм физиологических потребностей в энергии 
и пищевых веществах для различных возрастных групп с учетом 
установленных норм питания для детей в разных типах (видах) 
учреждений, сезонности (летне-осенний, зимне-весенний периоды); 

рационального распределения общей калорийности суточного 
рациона по приемам пищи. 

Воспитание и обучение детей 
 В агрогородке Крупово функционируют одно учреждение 

образования: ГУО «Круповская средняя школа Лидского района». 
Здание ГУО «Круповская средняя школа Лидского района» 

построено по типовому проекту, двухэтажное, количество учащихся по 
проекту – 249 человек, обучается 86 человек и 26 воспитанников детского 
сада. Наполняемость классов от 7 до 12 человек, 12 классов-комплектов, в 
том числе 1 кабинет информатики, 1 кабинет физики, 1 кабинет химии. 
Образовательный процесс организован в одну смену. В наборе помещений 
имеется 3 групповые ячейки для детей дошкольного возраста, санитарный 
узел для детей дошкольного возраста, помещения групповой ячейки 
размещены на первом этаже. Учреждение образования обеспечено 
необходимыми помещениями, кабинетами, мебелью, оборудованием, 
средствами обучения с учетом специфики учреждения. Расстановка 



9 

 

мебели для обучающихся проведена с учетом санитарно-
эпидемиологических требований.  

В школе функционирует 1 группа продленного дня с организацией 
дневного сна.  

Для занятий физической культурой и спортом оборудован 
спортивный зал на первом этаже здания. При спортивном зале 
функционируют душевые и санузлы, раздельные для мальчиков и девочек. 
При благоприятных погодных условиях занятия по физкультуре 
проводятся на стадионе. В школе организованы разные формы 
физического воспитания учащихся: уроки физической культуры, 
подвижные перемены в режиме учебного дня; внеклассные спортивно-
массовые и физкультурно-оздоровительные мероприятия (спортивные 
конкурсы, игры, спортивные секции).  

Для организации горячего питания учащихся имеется пищеблок и 
обеденный зал, рассчитанный на 52 посадочных места. Для соблюдения 
правил личной гигиены у входа в обеденный зал установлены умывальные 
раковины для мытья рук.  

Пищеблок оборудован необходимым набором технологического и 
холодильного оборудования. 

Для учащихся организовано одноразовое питание, для учащихся 
группы продленного дня - трехразовое. Охват горячим питанием в 
учреждении составляет 100%. 

 Для организации питьевого режима учащихся установлен питьевой 
фонтанчик «Крыничка». 

Медицинское обслуживание учащихся Круповской средней школы 
осуществляется в Круповском фельдшерско-акушерском пункте Лидской 
ЦРБ.  

В течение 2024 года учреждении проводился отбор кулинарных 
изделий на микробиологические показатели, определение химического 
состава и энергетической ценности - все пробы соответствовали 
санитарно-гигиеническим требованиям. 

Качество атмосферного воздуха 
Комплексный индекс загрязнения атмосферы в агрогородке. Крупово 

оценивается как низкий. Суммарный показатель «Р» загрязнения 
атмосферного воздуха соответствует допустимой (I) степени загрязнения 
атмосферы. 
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4. КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВНЕДРЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ПРОЕКТА 

  Оценка эффективности реализации проекта проводится 
ежегодно (в срок до 1 мая, следующего за отчетным годом) на основе 
данных медико-демографических показателей, анализа заболеваемости 
населения, результатов социально-гигиенического мониторинга, банка 
данных показателей и индикаторов Целей устойчивого развития, 
результатов социологических исследований по завершению мероприятий 
проекта.     Для оценки реализации мероприятий проекта используются 38 
критериев, в том числе: 37 базовых критериев эффективности 
государственного профилактического проекта и 1 дополнительный.  
  

Базовые критерии эффективности   профилактического 
проекта: 

 
Медико-демографические показатели состояния здоровья 

населения 
1. общая заболеваемость 
2. общий коэффициент рождаемости 
3. общий коэффициент смертности 
4. коэффициент младенческой смертности 
5. показатель первичного выхода на инвалидность 
6. медико – демографический (интегрированный) показатель 

(МДИ) 
Показатели первичной заболеваемости населения (на 100 тыс. 

населения) 
7. первичная заболеваемость: всего населения, в т.ч. 
8. дети в возрасте 0-17 лет 
9. взрослые 18 лет и старше 
Первичная заболеваемость населения по классам заболеваний 

(отдельным заболеваниям) 
10. по болезням системы кровообращения, всего, в т.ч. 
11. взрослые в возрасте 18 лет и старше 
12. по болезням органов дыхания, всего, в т.ч. 
13. дети в возрасте 0-17 лет 
14. взрослые 18 лет и старше 
15. злокачественные новообразования, всего, в т.ч. 
16. дети в возрасте 0-17 лет 
17. взрослые 18 лет и старше 
18. сахарный диабет, всего, в т.ч. 
19. дети в возрасте 0-17 лет 
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20. взрослые 18 лет и старше 
21.  травмы, отравления и некоторые другие последствия 

воздействия внешних причин, всего, в т.ч. 
22. дети в возрасте 0-17 лет 
23. взрослые 18 лет и старше 
24. инфекционные и паразитарные болезни, всего, в т.ч. 
25. дети в возрасте 0-17 лет 
26. взрослые 18 лет и старше 
27. психические расстройства и расстройства поведения, всего, в 

т.ч. 
28. дети в возрасте 0-17 лет 
29. взрослые 18 лет и старше 
  
Социально-экономические показатели: 
30. удельный вес учреждений образования, реализующих проекты 

гигиенической направленности с целью сохранения и укрепления 
здоровья; 

31.  количество (наличие) территорий, в том числе предприятий, 
объявивших свои территории зонами, свободными от курения; 

Состояние поведенческих факторов риска здоровью: 
32. уровень потребления табака; 
33. уровень потребления алкоголя; 
34. уровень физической активности; 
35. уровень потребления овощей и фруктов; 
 Динамика улучшения условия среды для жизнедеятельности 

населения города: 
36.  загрязненность атмосферного воздуха; 
37.  безопасность питьевого водоснабжения 
 

Дополнительные критерии эффективности государственного 
профилактического проекта: 

 
1. Количество детей 1 группы здоровья: учащихся 1-4 и 5-9 

классов     
 
 
  
 
 

  


