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Актуальность исследования 

    ВИЧ-инфекция остается одной из серьезных медико-социальных проблем 

актуальной для нашего региона. По состоянию на 1 января 2019г. в Республике 

Беларусь зарегистрировано 26979 случаев ВИЧ-инфекции, количество людей, 

живущих с ВИЧ ‒ 20953, показатель распространенности составил 220,7 на 100 

тысяч населения. 

Объект и предмет исследования 

Предмет исследования – знания населения о ВИЧ-инфекции и методах ее 

профилактики. 

Объект исследования – взрослое население г.Лиды и Лидского района. 

Цели и задачи исследования 

Цель исследования – изучить уровень информированности населения о проблеме 

ВИЧ/СПИД.  

Основные задачи исследования: 

1. Определить уровень и качество знаний населения о ВИЧ. 

2. Изучить информированность населения о способах передачи и профилактики 

ВИЧ. 

3. Обозначить степень заинтересованности проблемой и толерантности населения 

к людям, живущим с ВИЧ. 

Методика исследования 

    Метод исследования – сбор данных методом анкетирования по месту работы, 

учебы, месту жительства респондентов, а также среди посетителей Лидского 

зонального ЦГЭ, Лидской ЦРП, городской поликлиники №2. 

Инструментарий исследования 

    Опрос проводился с использованием анкеты, содержащей 7 вопросов. 

 

Выборка 

    Для проведения социологического опроса использовалась выборочная 

совокупность объемом 200 человек. Доля опрошенных в Лидском районе 

составила 15%, в г. Лида – 85 %. 

 

 

 



 

Описание результатов исследования 

 

        Согласно результатам проведенного исследования, подавляющее 

большинство опрошенных (94,5%) знают о том, что ВИЧ-инфекция – это 

инфекционное заболевание, при этом еще 5,5% респондентов отметили, что ВИЧ-

инфекция – это заболевание, полученное в результате употребления наркотиков. 

   О том, что ВИЧ и СПИД это две стадии одной болезни знают 89,5% участников 

опроса,  и 10,5% считают, что ВИЧ и СПИД это одно и то же. 

    При том, что все респонденты утвердительно ответили на вопрос о 

возможности заражения венерической болезнью или ВИЧ при половом контакте. 

Знания о вариантах возможного заражения ВИЧ-инфекцией распределились 

неоднозначно (см. рис.1) 

 
Рис.1. Отмеченные варианты возможного заражения ВИЧ-инфекцией 

 

    Полностью застрахованными от заражения ВИЧ считают себя 38,0% 

респондентов, 45,5% ответили «нет» и 16,5% затруднились ответить на данный 

вопрос. 

    Чуть больше половины участников опроса открыты к получению знаний о 

проблеме ВИЧ/СПИД: 55% респондентов считают информацию по данной 

проблеме важной для себя, 5% такая информация не интересует, и 40% 

затруднились ответить. 

    

    Результаты данного исследования могут быть использованы при анализе 

проводимой работы по профилактике ВИЧ/СПИД, а также при планировании 

информационно-пропагандистской работы. 

 

 

 

 

 



Статистические результаты исследования 

Сведения о респондентах: 

Пол:  муж. – 95 чел. (47,5%);  б) жен. – 105 чел. (52,5%).   

Возраст:  от 18 до 68 лет. 

Городское население – 170 чел. (85%), сельское – 30 чел. (15%) 

 
1. Что такое ВИЧ – инфекция? 

А) Разновидность ракового заболевания – 0 чел.  

Б) Инфекционное заболевание – 189 чел. (94,5%) 

В) Заболевание, полученное в результате употребления наркотиков – 11 чел. 

(5,5%) 

 
2. Чем отличается ВИЧ от СПИДа? 

А) Это две стадии одной болезни – 179 чел. (89,5%) 

Б) Это два разных заболевания – 0 чел.  

В) Это одно и то же – 21 чел. (10,5%) 

 
3. Возможно ли при половом контакте заразиться венерической болезнью и 

ВИЧ – инфекцией? 

А) Да – 200 чел. (100%) 

Б) Нет – 0 чел. 

В) Не знаю – 0 чел.  

 
4. Отметьте варианты возможного заражения ВИЧ – инфекцией. 

А) Незащищенный половой контакт – 200 чел. (100%) 

Б) Пользование общей посудой с ВИЧ – инфицированным – 6 чел. (3,0%) 

В) Укусы животных и насекомых – 3 чел. (1,5%) 

Г) Драка с ВИЧ – инфицированным – 26 чел. (13,0%) 

Д) Воздушно-капельным путем (кашель, чихание) – 0 чел.  

Е) От матери к ребенку с молоком – 95 чел. (47,5%) 

Ж) При переливании крови – 187 чел. (93,5%)  

З) При пользовании нестерильными шприцами – 183 чел. (91,5%) 

 
5. Вы считаете, что полностью застрахованы от заражения ВИЧ? 

А) Да – 76 чел. (38,0%) 

Б) Нет – 91 чел. (45,5%) 

В) Затрудняюсь ответить – 33 чел. (16,5%) 

 
6. Насколько важна для вас информация о ВИЧ/СПИДе? 

А) Необходима – 110 чел. (55,0%) 

Б) Не интересует – 10 чел. (5,0%) 

В) Затрудняюсь ответить – 80 чел. (40,0%) 

 
7. Вы смогли бы связать свою жизнь с ВИЧ – инфицированным человеком? 

А) Да – 6 чел. (3,0%) 

Б) Нет – 146 чел. (73,0%) 

В) Затрудняюсь ответить – 48 чел. (24,0%) 


