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BceMupHBIH JIeHb 3I0pO-
Bbsl IOJIOCTH PTa CUUTAETCS
JHEM IPOBO3TJIALIEHUSA
OCHOBHBIX II€EHHOCTEH, KOTO-
pble KaxXAblH Bpau-
CTOMATOJIOT HECeT CBOUM
nanuenrtaM. OCHOBHBIMU
3a/a4yaMy 3TOTO0 JHA SABJISA-
IOTCS YJIyYIIIEHHE OCBEIOM-
JIEHHOCTH ¥ CTHUMYJIHPOBa-
HHe MallMeHTOB Ha CHUXKe-
HHE CTOMATOJIOTHYECKOU
3a00J1€Ba€MOCTH.

MHorue cToMaToJIoTHye-
ckre 3a00JIeBaHUA MOXKHO
JIETKO yCTPaHUThH e€Ille Ha

paHHEU cTaauu,
aubo  TpemoT-
BPaTUTh BOBCE,
€CJIN TIOJIXOZIUTD
¢ Oospinelt oT-
BETCTBEHHOCTHIO
K JIMYHOA TH-
TUeHe II0JIOCTH
pra.

Kapuec Bpemen-
HBIX B3yOOB —
paHHUU IeT-
CKHU Kapuec —
BXO/IUT B YKCJIO CAMBIX pac-
MPOCTPAaHEHHBIX MeIUINH-
CKUX TpobseM jeredl mep-
BBIX JIET JKU3HU U SIBJISETCA
npobieMoil A 37paBo-
OXpaHEHUs BO BCEM MUDe.
Ha cerogusmHuii J€Hb
BeCbMa aKTyaJIbHbIM SIBJIsI-
eTcs MOUCK BHICOKO3(DdeK-
THUBHBIX CIOCO00B mpodu-
JIAKTHKU PaHHETO JIETCKOTO
Kapueca, T.K. 3a4acTyi0 OH
SIBJISIETCS TIPUUWHOM TOCIH-
TaJU3alUN  MaJeHbKHUX
JleTel, KOTOPBIM yZajieHue
U JieyeHue 3y0OB IPHUXO-

JUTCA IIPOBOJUTH
o011el aHecTe3nen.

BaxkHbIM naToreHeruye-
ckuM (HaKTOPOM, CIIOCOOCT-
BYIOIIIUM DPa3BUTHIO Kapue-
ca y ZieTel paHHEro Bo3pac-
Ta, sABJAETCA HapyIIeHHe
XapakKTepa U peKuMa IuTa-
HudA. Tak, mpu dYacTtom
yIoTpebJIeHNH UM Oora-
TOU MPOCTHIMH YTJIEBOAAMHU
YBEJIMYNBAETCS] AKTUBHOCTD
MHUKPOOPTAaHU3MOB 3yOHOTO
HaseTa. Y pebeHKa B BO3-
pacre 8-10 MecCAIEB J0JIK-
HO GBITH He 6oJtee 5-6 mpue-
MOB IHIIIH.

Puck passurtusda
«BOYTBJIOYHOTO  Kapueca»
Pe3KO0 BO3pacraer ImpH
yIOTpebJIEHUN  HAIUTKOB,
COZIepIKAIIUX TJIIOKO3Yy U
bpyxro3sy.

Yeyryonstomum — pakTo-
POM BO3HUKHOBEHHUS U pas-
BUTHS PAHHETO JIETCKOTO
Kapueca sBJSIETCA 3adac-
TYI0O TIOJIHOE OTCYTCTBUE
TUTUEHBI II0JIOCTU PTa.

oz

IIpodnirakTuka paHHEro JEeTCKOr0o Kapreca

HeobOxonumMo Ha4yuHATH
aKTHBHYI0O INPOQUIAKTUKY
Kapueca elle 70 pPOXKIEHUs
pebeHka.

O6s13aTesIbHBIM YCJIOBUEM
JUIA  poauTesielr Oymyiero
MaJiblllla ABJIAETCA CaHaAIUA
[OJIOCTH PTa, T.K. HMEHHO
OHU ABJIAIOTCA IEPBBIMH, C
KeM KOHTAaKTHpYyeT PeOeHOK.

Ienpto  mpodMIAKTHKA
PaHHEro JEeTCKOro Kapueca
ellle 10 IIPOpe3bIBaHUA IIep-
BOrO 3y0a sIBJI€TCA CHIDKE-
HUE BEPOSTHOCTH HHOUIH-
pOBaHHUSA POTOBOH IIOJIOCTH
pebeHKa IaTOreHHOU MUKPO-
(opoii.

IIyTh mepezadyu MUKPOOP-
TaHU3MOB MOXET OBbITH IIps-
MBIM U HempsMbIM. IIpsmoe

UHOUIMPOBAHUE —  BTO
HeIoCpeZCTBEHHBIH  KOH-
TaKT CJIIOHBI PeOeHKa U ero
OKpYy)KeHHUs, Hampumep,
npu nonenye. Ilpu Henps-
MOM HUHPUIUPOBAHUU
maToreHHas opa mnomasa-
eT B pOT pebeHKa dYepe3
BWJIKH, YaIllKH, COCKH-
IICTHIIIKY, II00OBIBaBIINE
BO pry Matepu. Ilosromy y
MaJeHbKOTO0 pebeHKa
JIOJDKHBI OBITH OTZEJIbHBIE
CTOJIOBblE  IPUHA/JIEKHO-
CTH U IIPEIMETHI 00UXO0/a.
Kopmiienue fereit rpy-
IbI0 OoJiee roma, 0COOEHHO
«T10 TpeOOBaHUIO», CIIOCOO-
CTBYeT Pa3BUTHIO KapHeca,
T.K. TPYZIHOE MOJIOKO COZIep-
sxkut caxap (B-nakrosy) u

nopu JJIUTEJIbHOM Hpe6bIBa-
HUH €r0 BO PTY, 0COOGEHHO B
HOYHOE BpeMs, CIIOCOOCTBY-
€T JIeMUHepaTU3alii TBEP-
JIbIX TKaHeH 3y00B.

¥Yxoz 3a MOJIOCTBIO pTa
pebeHKa J0JI?KeH HAYUHATD-
Cd C IOABJIEHUA IIEPBOTrO
3yba. IlepBbIii THUTHEHHYE-
CKHU yXOJT MOKHO HA4aTh C
MpOTUpPaHUs 3y00B CMOYEH-
HOU MapJieBou cayeTKon
WIN HaMaJbYHUKOM, Jajee
MpPU TOSBJIEHUH OOJIBIIIETO
KOJINYeCTBa 3yOOB IIPOBO-
JIUTh TOJIHOIIEHHbIE TUTHE-
HUYECKHE MEPOIPUSTHS C
WCIOJIb30BAHUEM IIETKH U
TIACTBHI II0 BO3PACTY HE MeHee
2-X pa3 B JIEHb.

Ooparure
BHHUMAaHUE

Ilo oannvim BO3:

6oJiee 90 % MUPOBOTO
HaCeJIEHUsI CTPAJIAl0T OT
KaKoro-mubo cToMaToJI0-
TAYeCKoro 3a60JIeBaHuS;

y 60-90 % nereit
IIIKOJIPHOTO BO3pacra u
TIOYTH Y 100% B3POCJIBIX
JIIOIENl B MUPE HMEETCS
3yOHOI Kapuec;

y 15-20 % Jomen
cpeaHero Bospacra (35-
44 rona) oOHAPYKUBAET-
¢ TSDKeJIBI  TapoJIoH-
TurT (OOJIE3HL  JIeceH),
KOTOPBIA MOXKET TPUBO-
OUTh K  BBIIAJEHHIO
3y0O0B;

y 30 % J107iell B BO3-
pacre 65-74 JIeT OTCYTCT-
BYIOT €CTeCTBEHHBIE
3y0Bbl.

K cBepenuro

Cmomamoaoz2uueckan
cayscoa 2. I'pooro

IIpeJicTaBjeHa YyJIpeK-
JleHueM  37paBOOXpaHe-
Hua «llenTpasipHasda
TOpOZICKasA CTOMAaTOJIOTH-
yeckasg IIOJHUKJINHUKA
r. I'pogHO», B cocraB KO-
TOPOTO BXOJAAT QUIHAIIBI:

¢mwman «CromaTosio-
ruyeckasd IIOJIMKJINHUKA
No 1 r. 'pogHO» € BXOAA-
IIUMHU B €T0 COCTaB OT/e-
JIEHUSIMH,

dunuan «JleTckas cTo-
MaToJIoru4yecKas  IOJIU-
knuHUKa Tr.I'pogHO» C
BXOJIAIIUMU B €T0 COCTaB
OTZAEJIeHUSAMU.




